Capitulo 4: 100 ejemplos practicos con ChatGPT

A. Introduccién

Aqui hablaremos de diez usos principales de ChatGPT y casi 100 ejemplos de uso

correspondientes a las siguientes areas:

1. Ayuda con la creacién de contenido
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. Gestién de su carrera profesional

. Educacién y enriquecimiento del conocimiento

. Marketing

. La creacién de nombres (marcas, personajes, etc.)

. Cocina

. Turismo y viajes

. El imaginario popular (poesia, canciones, escenarios, humor, etc.)

. Mejorar una pagina web/programacion

10. Usos inesperados de ChatGPT

B. Ayuda con la creacién de contenido

Después de extensas pruebas con ChatGPT, llegamos a una conclusién clara: usar

ChatGPT para generar contenido utilizable para una pigina web, blog u otra publicacién
profesional no parece razonable ni ético y no esté exento de riesgos.

En primer lugar, no es raro que ChatGPT, en su forma actual, salpique sus respuestas
con diversos errores.

El tono de sus presentaciones es frio, impersonal, desprovisto del estilo que puede te-
ner un periodista o conferenciante.
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ChatGPT

;Quién eres?

Ademis, han aparecido varias herramientas, incluida una propuesta por OpenAl, para
identificar el contenido generado por dichas IA (consulte el capitulo El lado oscuro de
ChatGPT). Como resultado, un uso demasiado descarado de ChatGPT podria llevar a
desacreditar a un autor o bloguero.

Eluso de contenido generado por ChatGPT puede dafiar la clasificacién de un sitio en
Google. El gigante de las busquedas ha desarrollado un algoritmo para penalizar el
contenido de baja calidad y esto incluye textos automatizados por Inteligencia Artifi-
cial.

Conclusién: debemos considerar a ChatGPT como un ayudante, un asistente, una fuente
de inspiracién y evitar la tentacién de utilizar los textos tal cual los genera. Volveremos
a esto en el capitulo El lado oscuro de ChatGPT.

El hecho es que ChatGPT puede ayudar a crear contenido y este uso a menudo es sor-
prendente.

1. ChatGPT es un mal escritor

Tiene que preparar material para un colegio o incluso es responsable de un blog y
no se ha actualizado durante varios dias o semanas. La tentacién de usar ChatGPT puede
ser fuerte. Como hemos visto, aceptar tal cual lo que propone podria hacer un flaco favor
a su causa. Veamos qué sucede con una consulta: hemos abreviado la respuesta de
ChatGPT:

¢Podrias escribirme una publicaci 6n de bl og explicando por qué el coste
de canbiar a | a energia renovabl e podria haber sido una barrera para su
adopci 6n en Espafia con cifras precisas?

Titulo: El1 desafio del coste en la transicidén hacia la energia renovable
en Espafla: una barrera dificil de superar

Introduccién: La transicién hacia fuentes de energia renovable es una
prioridad global en la lucha contra el cambio climatico y la bisqueda de
un futuro sostenible. Sin embargo, en el caso de Espafia, esta transiciédn
ha enfrentado numerosos desafios, y uno de los méds destacados ha sido el
coste asociado. En este articulo, exploraremos cédmo el coste ha sido una
barrera significativa para la adopcidn masiva de energia renovable

en Espafia, respaldando nuestra argumentacidén con cifras precisas.

Inversiones iniciales elevadas: Uno de los principales obstéaculos para
la adopcidén de energia renovable en Espafia ha sido el alto coste de las
inversiones iniciales. La instalacidén de paneles solares, turbinas
ebdlicas y otros sistemas de energia renovable implica un desembolso
econémico significativo. Por ejemplo, en 2019, el coste medio de
instalacién de un sistema fotovoltaico residencial en Espafla se situd
entre los 4.000 y 5.000 euros por kilovatio pico. Estas cifras pueden ser
prohibitivas para muchos hogares y empresas, lo que dificulta la adopcidn
masiva de energia renovable.
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Costos de desarrollo de infraestructura: Ademds de las inversiones
iniciales, la construccidén de la infraestructura necesaria para
aprovechar al maximo la energia renovable también implica un costo
significativo. Por ejemplo, el despliegue de parques edlicos y plantas
solares a gran escala requiere un desarrollo costoso de la infraestructura
de transmisién y distribucidédn de energia. Estos costos adicionales pueden
ralentizar la adopcidén de energia renovable, ya que se necesita tiempo y
recursos considerables para llevar a cabo proyectos de esta envergadura.

Subvenciones y politica de apoyo: A pesar de los altos costos asociados,
es importante destacar que el gobierno espafiol ha implementado medidas
para fomentar la adopcién de energia renovable. Las subvenciones y
politicas de apoyo, como los sistemas de tarifas de alimentacidn, han
ayudado a reducir el impacto econdémico para los consumidores y promover
la instalacién de sistemas de energia renovable. Sin embargo, estas
subvenciones también tienen un costo para el gobierno y pueden requerir
ajustes y equilibrios financieros.

Conclusién: El1 coste ha sido una barrera significativa para la adopcidn
masiva de energia renovable en Espafia. Las inversiones iniciales
elevadas, los costos de desarrollo de infraestructura y la necesidad de
subvenciones y politicas de apoyo han dificultado la transicién hacia
fuentes de energia mas sostenibles. No obstante, es importante tener en
cuenta que los avances tecnoldgicos y la creciente conciencia sobre la
urgencia del cambio climédtico estdn contribuyendo a la reduccidén de costos
en el sector de la energia renovable. A medida que la eficiencia mejore y
los precios se vuelvan méds competitivos, es probable que la adopcidn de
energia renovable se acelere en Espafia y en todo el mundo.

:Qué observamos? Evidentemente vemos que todo es muy aburrido. El estilo es infantil,
muy plano, sin personalidad y sin el mis minimo esfuerzo respecto al estilo. Tenga en
cuenta que en esta consulta, le pedimos que fuera preciso porque, si no se indica, el re-
sultado estarfa plagado de declaraciones vagas y sin interés para un lector. Dicho esto,
da cifras con fechas, sabiendo que su base de conocimientos se limita al atio 2021: las
que presenta para el coste de la energia solar en Francia, Espafia y Alemania ya no son
interesantes para el lector de un blog, las tarifas han disminuido uniformemente con el
paso del tiempo.

Si alguien quisiera publicar estos datos, tendria que reescribir el articulo de arriba a
abajo, verificar los ntumeros, personalizar la publicacién, cortar repeticiones, acortar cier-
tas oraciones, insertar encabezados dindmicos. Pero eso no es todo. ChatGPT cierta-
mente establece un argumento que se sostiene, especialmente cuando evoca a la
competencia a la que identifica como la energia nuclear y su bajo costo pero que, proba-
blemente dir4, jya lo sabia! Entonces, esta entrada de blog no es muy didactica.

Dicho esto, cada vez que regeneramos la respuesta, ChatGPT "establece” un articulo nue-
vo. También le hemos preguntado si podia mejorar el estilo de su articulo, hacerlo més
personal y célido. El resultado no fue concluyente.
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;Quién eres?

Hay otra posibilidad: pedirle a ChatGPT que reescriba uno de sus propios articulos dan-
dole instrucciones concretas.

¢Podrias reescribir este articulo imtando el estilo de un periodista
al que le gusta la polénmica y usando |la 12 persona? |ntenta mantener

un buen equilibrio entre el egancia, creatividad y sencillez. Mantén |as
oraciones cortas y evita la repeticion.

iAgarrense los cinturones, amigos! Hoy vamos a desentrafiar el turbio
asunto del coste que ha estado frenando la adopcidén masiva de energias
renovables en Espafia. Si, si, ese tema incdémodo que muchos evitan
mencionar. Pero aqui estoy yo, el intrépido periodista, para arrojar
algo de luz sobre esta oscura realidad. Prepdrense para una montafia
rusa informativa.

La transicién hacia las energias renovables ha sido recibida con
alabanzas, pero pocos han hablado de los numeros detrds de esta bonita
fachada verde. Aqui estd la verdad incémoda: el precio para adoptar
estas tecnologias limpias es exorbitante. Instalar paneles solares o
turbinas edélicas no es un paseo en el parque, jes un agujero negro
para nuestras billeteras! En 2019, el costo promedio de un sistema
fotovoltaico residencial en Espafia alcanzd los 4.000-5.000 euros por
kilovatio pico. jUn dineral! Claro, suena maravilloso ser ecolégico,
pero ¢a qué precio?

Pero eso no es todo, mi querido lector. Ademds de la inversién inicial,
hay que hablar del despliegue de toda la infraestructura necesaria para
mantener en marcha estas energias verdes. ¢Han escuchado hablar de los
parques ebdlicos y las plantas solares a gran escala? Son como escenarios
de Hollywood, pero en lugar de estrellas de cine, estédn llenos de
enormes estructuras y cables. No se equivoquen, construir todo esto no
es barato. El desarrollo de la infraestructura de transmisién y
distribucidén de energia supone un desfalco a gran escala. Y, como
siempre, nosotros, los contribuyentes, somos los que pagamos la factura.

iSubvenciones para todos! Pero no se preocupen, el gobierno estd aqui
para salvar el dia con sus subvenciones y politicas de apoyo. Nos dicen
que esto alivia el impacto econdémico para los consumidores y nos anima a
abrazar las energias renovables. ¢Pero qué pasa con el costo que esto
implica? Si, amigos, esas subvenciones no se pagan solas. ¢Y quién las
financia? Ahi estd el quid de la cuestidén. Nuestro querido gobierno
necesita hacer malabares financieros para mantener el barco a flote vy,
por supuesto, eso significa més cargas para los contribuyentes.
iMaravilloso!

En resumen, mis amigos, el coste ha sido una montafila demasiado alta para
escalar en la transicidén hacia las energias renovables en Espafa. Las
inversiones iniciales exorbitantes, los costes de desarrollo de
infraestructura y el peso de las subvenciones y politicas de apoyo nos
han dejado atrapados en este complicado romance energético. Pero, ¢hay

esperanza en el horizonte? Bueno, con los avances tecnoldgicos y una
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mayor conciencia sobre el cambio climatico, quizads algun dia los precios
se reduzcan y esta aventura verde sea mads accesible para todos. Pero,
por ahora, estamos atrapados en un juego costoso y la pregunta persiste:
cestamos dispuestos a pagar el precio?

Nota: Este texto ficticio fue escrito siguiendo las pautas solicitadas,
utilizando un estilo de periodista polemista en primera persona.

Seamos realistas; es un poco mejor, pero tan caricaturizado que el texto algunas veces
raya en lo ridiculo. Una vez mas, este texto se debe retocar mucho, de nuevo se deben
corregir los errores y se deben evitar las inexactitudes. En definitiva, cualquier autor que
se precie evitaria este tipo de post como la peste.

Después de todo, si tiene un blog, es porque tiene cosas que decir y, por lo tanto, no de-
beria necesitar este tipo de servicios.

2. Buscar temas para articulos, presentaciones, conferencias

Asi que olvidémonos de la perspectiva de utilizar ChatGPT como escritor. No es
seguro, ético ni gratificante y como hemos dicho, las herramientas que ayudan a detectar
esta practica son cada vez mas efectivas.

Entonces, jcémo podemos utilizar ChatGPT cuando se trata de escribir? Tiene que
considerarlo como un asistente, un becario al que confiaria las tareas de un documenta-
lista, una fuente de inspiracion.

Por lo tanto, una funcién muy valiosa de ChatGPT es ayudar con la inspiracién para arti-
culos o presentaciones o sugerir temas que podrian ser utiles para desarrollar.

m éTienes ideas de titulos para articulos sobre el hidrégeno como sustituto a las energia
fosiles?

iClaro! Agui tienes algunas ideas de titulos para articulos sobre el hidrégeno como sustituto

de las energias fosiles:

1. "Hidrégeno: El combustible del futuro que transformara la matriz energética”

=]

. "Descubriendo el potencial del hidrégeno: Una alternativa limpia a los combustibles
fosiles”

. "El hidrégeno verde: La clave para una transicion energética sostenible™

. "Hidrogeno como vector energético: Una solucion versatil y ecologica”

. "El hidrégeno como pilar de la descarbonizacién: Perspectivas y desafios”

. "Hidrogeno renovable: Energia limpia para un futuro mas brillante”
. "Hidrogeno como solucion de almacenamiento: La clave para integrar las renovables”

2
4.
=
6. "Hidrogeno y movilidad sostenible: El camino hacia un transporte limpio”
7
8
9. "Larevolucién del hidrogeno: Céman esta farnnlnnia aeti cambiando el juego”
0.

‘G Regenerate response

"Hidrégeno en la industria: Un ir tién mas limpia”

Aqui, le pedimos a ChatGPT que nos diera ideas para articulos
que podriamos escribir o proponer a una revista.
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;Quién eres?

También es posible hacer que enumere las ventajas y desventajas de una tecnologia, para
que nos diga cuales son las preocupaciones del pablico ante un evento o un avance
cientifico. Incluso podemos preguntarle qué tipos de articulos o presentaciones serian
de interés para un publico en particular.

m éPuedes enumerar las preguntas principales que se hace la gente sobre los molinos de
viento?

iClaro! Aqui tienes una lista de las principales preguntas que la gente suele hacer sobre los

molinos de viento:

. éCoémo funcionan los molinos de viento?

. &Cudl es el propasito de los molinos de viento?

. ¢Cudles son los beneficios de los molinos de viento?

. éDonde se encuentran los molinos de viento?

. &Qué impacto tienen los molinos de viento en el paisaje y la vida silvestre?
. &Cudl es el tamaiio promedio de los molinos de viento?

. &Cémo se mide la eficiencia de los molinos de vienta?

. &Cual es la capacidad de generacion de energia de un molino de viento?

o T e T e S L - e

. éCudnto cuesta instalar y mantener un molino de viento?

=
o

. &Cuanto ruido producen los molinos de viento?

[
i

. &Qué requisitos de viento son n ilino de viento funcione

‘G Regenerate response

rorrectaments?

Sendam

Si buscamos ideas relacionadas con una conferencia, se le puede preguntar a ChatGPT sobre
temas que preocupan al publico en general, sobre un tema en particular.
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3.E

ChatGPT también es bueno para sugerir preguntas que podemos hacer como

scribir preguntas de entrevista

parte de una entrevista que tenemos que hacer pronto.

Sendar

Los Juegos Olimpicos del 2024 se van a celebrar en Paris. En Francia, hay una comisién
llamada CHMIL encargada de los posibles problemas de proteccién de los datos personales.
Estan preocupados por este tema en los JO del 2024, Voy a entrevistar a un experto de la
comision CNIL. éPuedes enumerar las preguntas més interesantes que le podria hacer?

iPor supuesto! Aquitienes una lista de preguntas interesantes que podrias hacerleaun
experto de la comisién CHIL sobre la proteccién de datos personales en los Juegos
Olimpicos de 2024:

1. &Cudles son las principales preocupaciones de la CHIL en relacién con la proteccion de
datos personales durante los Juegos Olimpicos de 20247

2. &Que tipo de datos personales se recopilan durante los Juegos Olimpicos y cémo se
utilizan?

3. éCudles son los protocolos y medidas de seguridad establecidos para proteger los datos
personales de los atletas, el personal y los espectadores durante los Juegos Olimpicos?

4. ¢Como se garantiza el consentimiento informado y la privacidad de los individuos en el
contexto de los Juegos Olimpicos?

5. éQué sucede con los datos personales una vez que finalizan los Juegos Olimpicos? éSe
almacenan, se eliminan o se utilizan para otros fines?

6. ¢Cual es el papel y la responsabilidad de la CHIL en el monitoreo y la supervision de la
proteccién de datos durante los Juegos Olimpicos?

7. <Se han establecido acuerdos o ~nl=hnararinnac ~an ~trag grganizaciones internacionales

‘"5 Regenerate response

de proteccion de datos para as¢ seguridad de los datos

ChatGPT es muy entusiasta al sugerir preguntas que se puedan hacer
durante una entrevista.

4. Generar contenido rdpidamente en caso de urgencia

sTiene que dar una conferencia con poca antelacién sobre un tema determinado
y le falta inspiracién? ;O debe escribir urgentemente un texto sobre el tema en cuestién?

ChatGPT puede darle pistas interesantes sobre las que reflexionar.

Por lo tanto, a la pregunta:

Por favor,

habl anme de | as posi bl es consecuenci as que tiene cul par

a un enpl eado por coneter un error.
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;Quién eres?

El dijo esto.

Culpar a un empleado por cometer un error puede tener varias consecuencias,
tanto para el empleado como para la organizacién en general. Aqui hay
algunas posibles repercusiones:

Baja moral y desmotivacién: Culpar publicamente a un empleado por un error
puede llevar a una disminucidén en la moral y la motivacién. E1 empleado
puede sentirse avergonzado, culpable o incompetente, lo que puede afectar
su confianza y rendimiento laboral.

Pérdida de confianza y deterioro del ambiente laboral: Culpar a un empleado
puede socavar la confianza entre el empleado y sus colegas o superiores.
Esto puede conducir a un ambiente laboral tenso y hostil, donde los empleados
se sienten inseguros y temen ser responsabilizados injustamente.

Retencidén de talento: Cuando los empleados son culpados por errores, pueden
sentirse infravalorados y despreciados, lo que puede llevar a una alta
rotacién de personal. Los empleados talentosos y capaces pueden buscar
oportunidades en otros lugares donde se sientan valorados y tratados de
manera justa.

Falta de aprendizaje y mejora: Culpar a un empleado por un error sin buscar
una solucién constructiva puede llevar a una falta de aprendizaje y mejora
en la organizacién. En lugar de enfocarse en encontrar soluciones y prevenir
errores futuros, se crea un ambiente de temor y evitaciédn de
responsabilidad.

Cultura de ocultamiento de errores: Si los empleados sienten que seran
culpados y castigados por cometer errores, es mas probable que oculten
los errores en lugar de informarlos y buscar soluciones. Esto puede llevar
a problemas no resueltos, situaciones perjudiciales para la organizacidn
y una falta de transparencia en el equipo de trabajo.

Es importante tener en cuenta que, si bien es necesario abordar los errores
y buscar responsabilidades, es igualmente importante hacerlo de manera
constructiva y enfocada en el aprendizaje y la mejora. Fomentar una cultura
de responsabilidad compartida y apoyo mutuo puede ser mads beneficioso para
el crecimiento y el éxito a largo plazo de la organizacidn.

¢Qué puedo decir? No estd mal, sno? Un texto como este, reescrito como deberia ser y
probablemente acortado para no dar las conclusiones demasiado precipitadas, se podria
publicar a las 19:00 como argumento para una conferencia en linea organizada para la
mafiana siguiente. Y a partir de un esquema como este, un orador experimentado podria
desarrollar estos diversos puntos.





