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Capítulo 3
Programación orientada a objetos

Programación orientada a objetos1. Principios de la programación orientada a objetos
La programación orientada a objetos (POO) es un paradigma muy extendido
en desarrollo de software. Viene a completar un panorama que ya es muy rico
del paradigma de procedimientos, así como del funcional.

La POO es una forma de diseño de código que aspira a representar los datos y
las acciones como si formaran parte de clases; ellas mismas se convierten en
objetos durante su creación en memoria. Este concepto se ha presentado rápi-
damente en el capítulo anterior: ahora es el momento de comprender su fun-
cionamiento de manera más detallada.

1.1 ¿Qué es una clase?

Una clase es un elemento del sistema que forma la aplicación. Una clase
contiene dos tipos de elementos de código: datos y métodos (que representan
acciones). Hay que ver la clase como una caja donde es posible ordenar estos
dos tipos de elementos. Para hacer un paralelismo con la vida real, podemos
comprender fácilmente que la definición de una clase se aplica a un objeto
como un ordenador, por ejemplo. Este último dispone de métodos (encender,
apagar, etc.), así como de propiedades (número de pantallas, cantidad de
RAM, etc.).
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De manera conceptual, una clase solo es una definición. Una vez que haya
decidido lo que debe contener, así como sus métodos, es conveniente crearla.
Esta acción se llama instanciación. Tras esta operación, obtenemos una ins-
tancia en memoria de un objeto.

Vamos a intentar hacer una comparación. Tomemos el ejemplo de una fábrica
de producción de objetos de madera. Para poder crear un objeto, se necesita un
plan (la clase). Gracias a este último, la máquina puede cortar y juntar los
diversos elementos (datos y métodos) para crear una instancia nueva (instan-
ciación).

En C#, la declaración de una clase se hace con la palabra clave class. Hay
algunas posibles particularidades, especialmente el ámbito, que estudiaremos
justo después, en la sección ¿Qué se puede declarar dentro de una clase? -
Métodos, así como los conceptos de static, sealed y el de partial. La
sintaxis completa de la declaración de una clase es la siguiente:

AMBITO [static] [sealed] [partial] class NOMBRE_CLASE

El nombre de la clase es libre, pero debe cumplir dos normas:

– Solo puede contener caracteres alfanuméricos y el carácter guion bajo («_»).

– No puede empezar con un número.

Además de estas normas, es frecuente que los desarrolladores de C# respeten
una convención de sintaxis: el uso de PascalCase. Esto indica que el nombre
empieza con una mayúscula y cada palabra también empieza con una mayús-
cula, por ejemplo: OrdenadorPortatil. El lenguaje y el compilador no
prohíben escribir ordenadorPortatil, Ordenadorportatil o incluso
ordenadorportatil, pero estas distintas declaraciones no respetan la
convención ampliamente aceptada y aplicada. Finalmente, aunque sea
posible, se recomienda evitar caracteres acentuados en el nombre de una clase.
Por ejemplo, es mejor llamar a su clase Peaton en lugar de Peatón, para que
el código C# producido sea lo más parecido posible al que tendríamos en
inglés.
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En el programa de base creado en C# en el capítulo anterior, se ha creado una
clase Program de manera predeterminada. Podemos constatar que no hay
concepto de ámbito ni de partial o static. Después de declararla, la clase
define un bloque donde podemos implementar los datos y los métodos que
necesita nuestro programa para funcionar.

1.1.1 Las clases en Visual Studio Code

Para crear una clase en Visual Studio Code, hay que seguir las etapas que
aparecen a continuación:

dExpanda la vista Solution Explorer del proyecto.

dColóquese en la carpeta donde desea crear la nueva clase (o directamente en
el nombre del proyecto si desea crearla en la raíz).

dHaga clic derecho para seleccionar el elemento de menú Add a New File.

dEscriba el nombre de la clase en la pequeña ventana emergente que se abre
en la parte superior central de la pantalla (siempre sin espacios ni caracteres
especiales).

Añadir una clase nueva con Visual Studio Code

Después de estas operaciones, en la jerarquía situada a la izquierda hay dispo-
nible un archivo nuevo que lleva el nombre de la clase seguido por la extensión
.cs. De manera predeterminada, este archivo estará abierto.
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1.1.2 Herencia

Hay un concepto extremadamente importante en POO: la herencia. En gene-
ral, si tiene la posibilidad de decir «X es una Y», el equivalente podría ser decir
«X hereda de Y». X toma todas las propiedades y comportamientos de Y, pero
los particulariza. Vamos a dar un ejemplo concreto: «Un Mac es un orde-
nador». Entonces, a nivel del desarrollo orientado a objetos, un Mac toma
todas las propiedades y comportamientos de un ordenador, pero los particula-
riza aportando sus propios elementos. Decimos en este caso que Mac es una
clase hija de la clase Ordenador.

En C#, este concepto es central porque todos los elementos que va a manipu-
lar obviamente heredan de la clase System.Object, que define el comporta-
miento básico de cualquier objeto. Además, a diferencia de otros lenguajes
(como C++), en C# no es posible heredar de varias clases: solo es posible
tener una clase madre. Si no se especifica ninguna clase madre, es por defini-
ción la clase System.Object la que constituye la clase madre (sin que se
requiera ninguna operación).

Observación
En C# no se puede heredar de varias clases. Por eso hay que elegir la clase
de la que se hereda. Si no se especifica nada, el compilador genera automá-
ticamente, de manera transparente, una herencia de la clase
System.Object, como se describe con anterioridad. Si especificamos una
herencia, eso no quiere decir que la clase herede de System.Object y de la
clase heredada, sino solo de la clase heredada que sustituye a la herencia
generada por el compilador. La clase heredada, en sí misma, hereda de otra
clase o directamente de System.Object. En última instancia, todas las clases
en C# heredan de System.Object de una forma u otra.

Para indicar que una clase hereda de otra, hay que usar los dos puntos seguidos
de la clase de la que se quiere heredar:

class Ordenador { }
class Mac : Ordenador { }

Por supuesto, el hecho de que una clase herede de otra no quiere decir que por
fuerza tenga acceso a todo lo que se ha definido dentro de la clase madre.
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1.1.3 Encapsulación

Todo lo que se encuentra en el interior de una clase se designa mediante un
término muy específico: encapsulación. Con ella también aparece el concepto
de ámbito, que indica cómo se perciben las cosas desde un punto de vista
exterior a la clase.

El ámbito permite definir la visibilidad de un elemento de una clase o de la mis-
ma clase. En total hay siete ámbitos en C#:

– public: define que el elemento es completamente visible dentro y fuera de
la clase.

– private: define que el elemento solo es visible en el interior de la clase
donde se ha declarado, mientras que es completamente invisible desde el
exterior.

– internal: define que el elemento solo es visible dentro del proyecto donde
se ha declarado. Podemos considerarlo como public, pero solo dentro del
proyecto donde fue declarado. Otro proyecto que referencie nuestro
proyecto no tiene conocimiento de un elemento que se ha declarado como
internal. De manera predeterminada, si no explica el ámbito explícito en
una clase, el compilador selecciona internal.

– protected: define que el elemento solo es visible en el interior de la clase
donde se ha declarado y dentro de su jerarquía de clases hijas. Eso se une con
el concepto de la herencia, que veremos más adelante en este capítulo.

– protected internal: define una suma entre protected e internal.
Un elemento declarado con este ámbito es visible por la clase interesada, sus
clases hijas, así como por todas las otras clases dentro del mismo proyecto.
Esto también significa que, si se declara una clase hija fuera del proyecto
actual, puede tener acceso a un elemento protected internal, al igual
que cualquier clase del mismo proyecto.

– private protected: define una intersección entre protected e
internal. Un elemento declarado con este ámbito solo es visible por la
clase interesada y por sus clases hijas definidas dentro del mismo proyecto.
Esto quiere decir que una clase hija definida fuera del proyecto actual no
podrá acceder a este elemento.



©
 E

di
ti

on
s 

EN
I -

 A
ll 

ri
gh

ts
 r

es
er

ve
d

66
Fundamentos del lenguaje

C# 12 y Visual Studio Code

– file: agregado en C# 11, este ámbito define la visibilidad solo dentro del
marco del archivo actual. Este ámbito es muy particular porque no está pen-
sado para que lo utilicen directamente los desarrolladores. Existe, principal-
mente para herramientas de generación automática de código. Sin embargo,
en casos muy raros puede resultar útil declarar un elemento que solo existe
como parte de un archivo para un algoritmo específico. También cabe seña-
lar que, a diferencia de otros ámbitos, este ámbito solo es válido para la
declaración de un tipo. No se puede aplicar a un método, campo o propie-
dad.

Con todos estos ámbitos, se puede crear la clase que corresponde con precisión
a las necesidades de nuestra aplicación, para evitar que ciertos elementos no
salgan del perímetro de la clase. Retomando nuestro ejemplo, consideramos
que la clase Ordenador dispone de un booleano que indica si la máquina está
encendida o no. Para evitar que nadie pueda manipular este dato de forma
directa, la manera de proceder es definirla como públicamente accesible en
modo de lectura, pero privado en lo que respecta a la escritura. En consecuen-
cia, solo un método público, definido en esa clase, como por ejemplo
Encender o Apagar, puede cambiar el valor de este indicador. Así nos prote-
gemos de un cambio de estado no controlado (porque podemos considerar que
la operación de extinción necesita efectuar algunas operaciones con antelación
antes de transferir el booleano).

1.2 ¿Qué se puede declarar dentro de una clase?

Como ya hemos visto, dentro de una clase podemos declarar dos tipos de ele-
mentos: métodos (acciones) y datos. Vamos a ver rápidamente cómo declarar-
los.

1.2.1 Métodos

Un método traduce una acción que se puede invocar en la clase. Durante la de-
claración de un método, hay que hacerse las siguientes preguntas:

– ¿Se trata de una acción que debe poder realizarse desde el exterior o solo des-
de el interior de la clase?

– ¿Se espera un valor de retorno particular?
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– ¿Es necesaria alguna información para que este método funcione?

Ya ha tenido una vista previa de una llamada de método en el primer capítulo,
en la clase Consola: WriteLine y ReadLine. Estos dos métodos ilustran
los puntos antes citados:

– WriteLine se debe poder llamar desde el exterior. No esperamos que de-
vuelva un valor después de llamarla, pero es necesario transmitirle la infor-
mación que queremos escribir.

– ReadLine también se debe poder llamar desde el exterior. Necesitamos
recuperar solo la información introducida por el usuario, sin que sea preciso
transmitirle una información cualquiera.

La sintaxis de declaración de un método dentro de una clase es la siguiente:

ÁMBITO [static] TIPO_RETORNO NOMBRE_MÉTODO([PARÁMETROS])

El tipo de retorno debe corresponder a un tipo C# conocido. Por ejemplo, si
queremos crear un método que realiza la suma de dos números y devuelve el
resultado, todo accesible de manera pública, lo declaramos de la siguiente
manera:

public int Addition(int primero, int segundo) {}

Observación
Cuando declaramos un método con un valor de retorno sin escribir el conte-
nido del método, el compilador emite inmediatamente un error de compila-
ción. Esto se debe al hecho de que es obligatorio que cada método que
devuelve un resultado contenga una instrucción return.

Cuando un método debe devolver un valor, hay que usar la palabra clave
return para definir el valor que deseamos devolver. La instrucción return
se puede usar directamente con un valor o podemos utilizar una variable del
tipo de retorno esperado. En el caso del ejemplo anterior, son válidas estas dos
maneras de escribir el método:

public int Suma(int primero, int segundo)
{

return primero + segundo;
}
public int Suma(int primero, int segundo)
{
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int resultado = primero + segundo;
return resultado;

}

Un elemento importante que hay que a recordar: del mismo modo que hemos
visto en el capítulo anterior con la declaración de clases del mismo nombre
dentro del mismo espacio nombres, no se puede declarar dos veces el mismo
método dentro de una misma clase. Si los nombres son idénticos y los paráme-
tros también lo son, entonces el compilador C# considera que es el mismo
método. El valor de retorno no constituye un elemento distintivo. Así, la de-
claración de los dos métodos siguientes dentro de la misma clase es imposible
y eso provoca un error de compilación:

public int Suma (int primero, int segundo)
{

return primero + segundo;
}
public void Suma (int primero, int segundo)
{
}

Observación
Como podemos comprobar en el ejemplo anterior, la palabra clave void
especifica que el método no devuelve ningún resultado. El concepto de tipo
de retorno es obligatorio y hay que usar esta palabra clave para indicar
cuándo no lo hay.

Si el método no toma parámetros, la presencia de paréntesis que se abren y se
cierran unidos al nombre del método es, a pesar de todo, necesaria para indicar
que se trata de un método:

public void MiMetodo()
{
}

Dentro de un método que declara su propio bloque, se pueden declarar va-
riables y constantes que se consideran únicamente locales (es decir, visibles
dentro del método y de todos sus subbloques, pero invisibles dentro de los
bloques padres, directos o indirectos).
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Cabe señalar que incluso en el caso de que un método no devuelva ningún
valor, es posible utilizar la declaración return para detener la ejecución del
método. En este caso concreto bastará con escribir la palabra clave return y
terminar con punto y coma. El código después de la declaración return no se
ejecutará:

public void Suma (int primero, int segundo)
{

return;
// la siguiente línea de código nunca se ejecutará
int resultado = primero + segundo;

}

1.2.2 Declarar un dato

Hay dos maneras de declarar un dato dentro de una clase: mediante una
propiedad o mediante un campo. Las dos son completamente legítimas, pero
no responden a las mismas necesidades.

El caso más sencillo es la declaración de un campo. Un campo de una clase se
define de la siguiente manera:

ÁMBITO TIPO NOMBRE_DEL_MIEMBRO;

Observación
El concepto de ámbito no es obligatorio y es posible omitirlo. En ausencia de
la definición de ámbito, es private el utilizado por un campo en el compi-
lador. Sin embargo, es muy recomendable añadirla por motivos de claridad.

Por ejemplo, si en nuestra clase Ordenador queremos almacenar el año de
compra bajo la forma de un entero accesible para todos, podemos crear un
campo como este:

public int anoCompra;

Como podemos ver aquí arriba, la convención de sintaxis recomendada para
la escritura de los campos es lower camel casing, precedido de un guion bajo.
Esta convención indica que la primera letra es minúscula, pero todas las
palabras siguientes empiezan por su propia mayúscula.


